Procedury bezpieczenstwa w zakresie profilaktyki zdrowia
w Zespole Szkot Nr 1 im. H. Sienkiewicza w Kotobrzegu

CEL PROCEDURY

Procedura ma na celu ochrone zdrowia i zycia wszystkich pracownikéw oraz ucznidw, ich rodzicéw/prawnych
opiekunow.

1. ZASADY OGOLNE

1.

10.

11.

12.

13.

Na terenie szkoty mogg przebywaé wytgcznie osoby (uczniowie, pracownicy, rodzice, interesanci
i inne) bez objawow infekcji lub choroby zakaznej.

Rodzice sg odpowiedzialni za kontrolowanie stanu zdrowotnego swoich dzieci, stosowanie sie do
zalecen lekarskich i sanitarnych (w przypadku uczniéw chorych lub z podejrzeniem choroby nalezy
pozostawic dziecko w domu).

Na terenie szkoty wszystkich obowigzuje przestrzeganie standardéw higienicznych tj. czeste mycie
i dezynfekowanie rgk (po kazdym wejsciu do szkoty i korzystaniu z toalety), ochrona podczas kichania
i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przy wejsciu do szkoty i w toaletach umieszczone sg pojemniki z ptynem do dezynfekc;ji rak.

Kazda osoba, w miare mozliwosci, powinna zachowac dystans spoteczny i korzysta¢ z witasnych
materiatéw i przyborow.

Wszystkie pomieszczenia szkoty sg wietrzone co godzine.

Ograniczeniu do niezbednego minimum podlega przebywanie w szkole oséb z zewnatrz.

W gabinecie profilaktyki obowigzujg procedury ochrony zdrowia. Za przestrzeganie procedur
odpowiada pielegniarka szkolna.

W przypadku wystgpienia u ucznia niepokojgcych objawdw, pomiaru temperatury termometrem
bezdotykowym dokonuje pielegniarka szkolna.

Uczen, u ktdrego stwierdzono podejrzenie infekcji lub choroby zakaznej zostaje odizolowany od
pozostatych osdb, wychowawca lub pedagog szkolny zawiadamia rodzicéw/opiekundéw prawnych
o zaistniatym fakcie i koniecznosci odebrania dziecka ze szkoty.

Podstawowg S$ciezkg informowania i kontaktu z rodzicami, nauczycielami oraz uczniami (poza
zajeciami szkolnymi) jest dziennik Librus oraz kontakt telefoniczny.

Rodzice sy zobowigzani do udostepnienia aktualnego numeru telefonu i adresu mailowego.
Dodatkowym sposobem kontaktu z nauczycielami jest mail stuzbowy, a z rodzicami - strona
internetowa szkoty.

Zobowigzuje sie wszystkich (pracownikdw, rodzicdw, ucznidw) do biezgcego monitorowania
wymienionych zZrédet kontaktu.

Il. PRACA ADMINISTRACJI SZKOLNEJ

1.

W sprawach wymagajacych kontaktu interesantéw z pracownikami administracji, w miare mozliwosci
nalezy ten kontakt ograniczyc.

Biezgce sprawy przyjmowane bedg przez pracownikow administracji poprzez kontakt telefoniczny,
mailowy oraz za posrednictwem dziennika elektronicznego.



11l. OBOWIAZKI DYREKTORA SZKOtY

PwNPRE

Ustala i dostosowuje procedury bezpieczeristwa zdrowotnego obowigzujgce w placéwce.

Zapewnia ptyn do dezynfekcji rak przy wejsciu szkoty.

Umieszcza w widocznym miejscu instrukcje z zasadami prawidtowego mycia i dezynfekowania rak.
Informuje nauczycieliiinnych pracownikéw szkoty o, w miare mozliwosci, koniecznosci zachowywania
dystansu spotecznego, w kazdej przestrzeni szkoty.

Przekazuje rodzicom informacje o procedurach bezpieczeistwa zdrowotnego obowigzujgcych
w szkole, poprzez umieszczenie ich na stronie internetowej szkoty.

IV. PRACOWNICY ADMINISTRACII

1.

ok wn

Pracownika administracji obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk, ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Rekomenduje sie ograniczenie kontaktéw z uczniami oraz nauczycielami (ostona stanowiska pracy).
Raz na godzine pracownik wietrzy pomieszczenie, w ktérym pracuje.

Dba o zachowanie bezpiecznego dystansu spotecznego.

Do pracy moze przychodzié jedynie osoba bez objawéw infekcji lub choroby zakazne;j.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawéow choroby zakaznej,
zaleca sie noszenie maseczki i konsultacje lekarska.

V. PRACOWNICY OBStUGI

1.

Pracownika obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak, ochrona podczas kichania i kaszlu
oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Wykonuje prace zgodnie z harmonogramem, zachowujac dystans spoteczny.

Powierzchnie dotykowe w tym biurka, porecze, klamki i inne przedmioty (np. telefony, klawiatury)
regularnie dezynfekuje srodkiem dezynfekujagcym lub wodga z detergentem.

Obszary czesto uzywane, takie jak toalety, szatnie, ciggi komunikacyjne regularnie wietrzy i starannie
sprzata z uzyciem wody z detergentem.

Do pracy moze przychodzié jedynie osoba bez objawéw infekcji lub choroby zakazne;j.

Nalezy zachowa¢ ostroznos¢ w sytuacji gdy czujemy sie Zle- nie przychodzimy do szkoty/pracy, jesli
musimy w tym czasie kontaktowac sie osobiscie z innymi- zaleca sie stosowanie maseczki ochronne;j.
W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawéow choroby zakaznej,
zaleca sie noszenie maseczki i konsultacje lekarska.

VI. NAUCZYCIELE

1.

Nauczyciela obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie ragk, ochrona podczas kichania i kaszlu
oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Wychowawca klasy wyjasnia uczniom zasady obowigzujgce w szkole ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi
na przestrzeganie zasad higieny. Na g.d.d.w. nalezy odnotowac informacje o przekazaniu uczniom
zasad bezpieczeristwa w zakresie profilaktyki i ochrony zdrowia.

Nauczyciel co godzine wietrzy pomieszczenie.

Moze wychodzi¢ z uczniami w czasie zaje¢ na zewnatrz szkoty, postepujgc zgodnie z przyjetymi
zasadami.

Do pracy moze przychodzi¢ jedynie osoba bez objawdw infekcji lub choroby zakazne;j.

W przypadku wystgpienia u nauczyciela objawdw infekcji lub choroby zakaznej, zaleca sie noszenie
maseczki i konsultacje lekarska.




VIl. OBOWIAZKI RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

1.

w

Rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani do zapoznania sie z procedurami bezpieczenstwa
zdrowotnego na terenie Zespotu Szkdt Nr 1 w Kotobrzegu zamieszczonymi na stronie internetowej
szkoty.

Rodzice/ opiekunowie prawni posytajg do szkoty tylko zdrowe dziecko.

Rodzice/opiekunowie prawni wchodzgcy na teren szkoty bez objawoéw infekcji lub choroby zakazne;j.
Zalecane jest komunikowanie sie rodzicow/opiekundw prawnych ucznidw z nauczycielami,
wychowawcami oraz dyrekcjg szkoty z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢.

Rodzice sg zobowigzani do podania aktualnego numeru telefonu i odbierania telefonéw od dyrektora
lub pracownika szkoty.

W przypadku podejrzenia infekcji lub choroby zakaznej u ucznia rodzic/opiekun prawny ma obowigzek
odebrania ucznia ze szkoty.

VIil. OBOWIAZKI UCZNIOW

1.

Uczen stosuje ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie
dotykania oczu, nosa i ust.

W sprawach wymagajacych bezposredniego kontaktu ucznia z pracownikami administracji,
nauczycielami, dyrekcjg szkoty obowigzujg zasady zachowania dystansu spotecznego.

Uczen dba o zachowywanie dystansu spotecznego.

Do szkoty moze przychodzi¢ jedynie uczen bez objawéw infekcji lub choroby zakazne;j.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.
2.

Procedury wchodzg w zycie z dniem 12 grudnia 2023r i obowigzujg do odwotania.
Procedura zostanie opublikowana na stronie internetowej szkoty.



